
三 好 寮 の 概 要
～以下の内容は2025年度のものです。入寮については選考を行います。～

徳島県立高等学校総合寄宿舎三好寮

１ 所在地

徳島県三好郡井川町御領田２番地 TEL 0883-78-2233

（ＪＲ辻駅より西へ徒歩５分、信号を南に入る）

２ 建 物

女子棟・男子棟とも鉄筋２階建て、各室とも２人部屋

（舎室はベッド、机、椅子、ロッカー等備え付け）

（エアコン・Wi-Fi環境完備 ※経費は受益者負担）

３ 必要な寮費（令和７年12月現在）

○寮 費：月額34，600円

（内訳：使用料2，800円、舎費1，800円、

エアコン使用料3，000円、食費27，000円）

○入寮費：3，000円（入寮時のみ）

４ 寮生活の概要（令和７年12月現在）

(1) 寮では定められた日課表に従って生活をする。

起 床 6:00～
朝 食 6:40～ 8:00
登 校 6:30～ （あいさつ）
夕 食 17:00～22:00
入 浴 17:00～22:30
清 掃 19:00～19:30 （毎週 月・木曜日）
集 会 19:00～ （毎月１回）
学 習 20:30～22:30
点 呼 20:30
消 灯 23:00

(2) 帰寮時間（門限）は20時30分としています。

・毎月１回寮集会を実施しています。

(3) 午後11時が消灯の時間ですが、勉強等で延灯する場合は申し出によって許可しています。

(4) 食生活について

・カロリーや栄養面を考慮し、四国大学生活科学部作成のメニューを基に調理しています。

・朝・昼（弁当）・夕の３食分を提供しています。弁当箱は各自が準備します。

(5) 住生活について

・布団、衣類、洗面具、スリッパ等は各自で準備してください。

・洗濯機、乾燥機、冷蔵庫、掃除機、ポット、電子レンジ、トースター等を共用できます。

・入浴はもちろん、毎日可能です。

(6) 生活指導について

ア 学校・家庭・寮との連携をとり、保護者の代わりとして寮生との対話を大切にしています。

イ 生活や学習・進路について相談にのることもできます。

ウ 健康管理には特に注意しています。（発熱や感染症の際は、保護者にお迎えをお願いします。）

エ 寮集会では生活全般の改善点を話し合い、よりよい生活ができるよう工夫しています。

(7) 春休み・夏休み・冬休みには閉寮期間を設けており、その期間中は寮を利用出来ません。


